Graderinger Påske 2012
NB! Graderingstidspunkt legges, med noen få unntak, på dagen man trener til vanlig! Se kolonne for Instruktør hvis du lurer på hvilket tidspunkt!
Lørdag 17. mars – Byåsen og Åsveien kl. 11.00 (Lade)
Lørda 24.mars – Flatåsen kl. 12.00   (Lade)
Søndag 25.mars –Nardo kl. 12.00 (Lade)
Mandag 26.mars
Klokkeslett 
Parti




Instruktør


17.00 - 18.30
Barn Blått belte


Maria Mathisen
18.30 - 19.30
Ungdom Grønt/blått belte

Bjørnar /Tord/Robert/Kristian

19.30 - 20.30
Voksen Grønt/blått belte

Bjørnar Blaalid/Tord Palmesen
Tirsdag 27.mars
Klokkeslett
Parti




Instruktør

17.00 - 18.00
Barn Nybegynner


Roy Løvtangen 

18.00 - 18.45
Barn Hvitt belte


Roy Løvtangen
18.45 - 19.30
Barn Hvitt/gult belte (8-12 år)
Line Hansen
19.30 - 20.30
Barn Gult/grønt belte


Line Hansen


Onsdag 28.mars
Klokkeslett 
Parti




Instruktør

17.00 - 18.30
Barn Grønt/blått belte  

Vilde Langdal/Christine Valan
18.30 - 20.00
Voksen Gult/grønt belte

Hege Sagmo/Sanna Often
20.00 - 21.00
Voksen Hvitt belte


Lise Fjell/Tina Holten




Torsdag 29.mars
Klokkeslett 
Parti




Instruktør

17.00 - 17.45 
Barn Hvitt belte (6-7 år)

Rita Sivertsvik

17.45 - 18.30 
Barn Hvitt belte (6-7 år)

Silje Kjeldsberg
18.30 - 19.15
Barn Hvitt belte (8-12 år)

Rita Sivertsvik

19.15 - 20.00
Barn Gult belte


Silje Kjeldsberg



20.00 - 21.00
Voksen Nybegynner


Andre Løfaldli/Kristian Hokstad


