
kl. 17-18
kl. 18-19.30

kl. 17-18
kl. 18-19.30

kl. 17-18
kl. 18-19.30

kl. 17-18
kl. 18-19.30

kl. 17-18
kl. 18-19.30

kl. 17-18
kl. 18-19.30

kl. 17-18
kl. 18-19.30

kl. 17-18
kl. 18-19.30

kl. 17-18
kl. 18-19.30

kl. 17-18
kl. 18-19.30

kl. 17-18
kl. 18-19.30

kl. 17-18
kl. 18-19.30

kl. 17-18
kl. 18-19.30

kl. 17-18
kl. 18-19.30

kl. 17-18
kl. 18-19.30

kl. 17-18
kl. 18-19.30

UKE

26

27

28

29

30

31

32

33

DATO OG TID

22. juni

24. juni

29. juni

1. juli

6. juli

8. juli

13. juli

15. juli

20. juli

22. juli

27. juli

29. juli

3. august

5. august

10. august

12. august

INSTRUKTØR

Anastasia, Magnus Haukås, Emeli, Oscar
Anastasia, Magnus Haukås, Emeli, Oscar

Anastasia, Magnus Haukås, Emeli, Oscar
Anastasia, Magnus Haukås, Emeli, Oscar

Guro, Carlos
Guro, Carlos

Guro
Guro, Trond, Kristian Selnæs

Anastasia, Mathea
Anastasia, Mathea

Anastasia, Mathea
Anastasia, Mathea

Camilla, Magnus Haukås, Mathea, Jo
Camilla, Magnus Haukås, Mathea, Jo

Camilla, Magnus Haukås, Mathea, Jo
Camilla, Magnus Haukås, Mathea, Jo

Anastasia, Magnus Haukås, Magnus Nordal, Jo
Anastasia, Magnus Haukås, Magnus Nordal, Jo

Anastasia, Magnus Haukås, Magnus Nordal, Jo
Anastasia, Magnus Haukås, Magnus Nordal, Jo

Ingen treninger denne uken

Oonagh
Terje, Oonagh, Kristian Selnæs

Oonagh
Terje, Oonagh, Kristian Selnæs

Camilla, Mathea, Magnus Nordal, Fredrik Bergersen
Camilla, Mathea, Magnus Nordal, Fredrik Bergersen

Camilla, Mathea, Magnus Nordal, Fredrik Bergersen
Camilla, Mathea, Magnus Nordal, Fredrik Bergersen

GRUPPE

Barn
Ungdom/voksne

Barn
Ungdom/voksne

Barn
Ungdom/voksne

Barn
Ungdom/voksne

Barn
Ungdom/voksne

Barn
Ungdom/voksne

Barn
Ungdom/voksne

Barn
Ungdom/voksne

Barn
Ungdom/voksne

Barn
Ungdom/voksne

Barn
Ungdom/voksne

Barn
Ungdom/voksne

Barn
Ungdom/voksne

Barn
Ungdom/voksne

Sommertreninger 2026



kl. 17-18
kl. 18-19.30

kl. 17-18
kl. 18-19.30

kl. 17-18
kl. 18-19.30

kl. 17-18
kl. 18-19.30

UKE

34

35

DATO OG TID

17. august

19. august

24. august

26. august

INSTRUKTØR

Camilla, Magnus Nordal, Fredrik Bergersen, Emeli
Camilla, Magnus Nordal, Fredrik Bergersen, Emeli

Camilla, Magnus Nordal, Fredrik Bergersen, Emeli
Camilla, Magnus Nordal, Fredrik Bergersen, Emeli

Camilla, Mathea, Magnus Nordal, Emeli
Camilla, Mathea, Magnus Nordal, Emeli

Camilla, Mathea, Magnus Nordal, Emeli
Camilla, Mathea, Magnus Nordal, Emeli

GRUPPE

Barn
Ungdom/voksne

Barn
Ungdom/voksne

Barn
Ungdom/voksne

Barn
Ungdom/voksne

Sommertreninger 2026


